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Nawozenie gleby w gruntowej uprawie salaty pod oslonami, pozwalajace na
prawidlowe odzywienie roslin, ograniczenie depozytow fosforowych w glebie i
zmniejszenie kosztow nawozow jest mozliwe tylko na podstawie analiz chemicznych
podloza. Salata, jako roslina o krotkim cyklu uprawnym wykorzystuje zaledwie czesé
sktadnikéw jakie musza znajdowaé¢ si¢ w gruncie, aby kompleks sorpcyjny stanowit
odpowiednie zrodto pokarmowe. Niestety, ze wzgledu na znaczne zréznicowanie warunkow
glebowych (w zaleznosci od lokalizacji), klimatycznych (w kolejnych sezonach uprawowych),
charakterystyki odmian itp. Nie jest mozliwe opracowanie jednolitego programu nawozenia
gleby, a jedynie przekazanie ogdlnych wskazdéwek postepowania.

Odczyn gleby, na skutek intensywnego nawadniania woda o wysokiej zawarto$ci
kwasnych weglanéw, wapnia i magnezu, W ciggu sezonu monokulturowej uprawy salaty
mastowej zmienia si¢ przyjmujac wzrastajace wartosci pH, srednio od 6,3 do 7,3. Nie sg to
warto$ci ograniczajace pobieranie mikrosktadnikow, ale wskazuja na potrzebe stosowania
substancji zakwaszajacych.

W_celu obnizenia pH gleby nalezy stosowaé substancje organiczne, nawozy
zakwaszajagce z amonowg forma azotu lub siarczanowe, szczegoélnie przed cyklem letnim i
jesiennym.

Zasolenie gleby oscyluje zwykle w zakresie 0,2-1,5 g NaCl/dm3, cho¢ na cigzszych,
piaszczysto-gliniastych glebach zdarzaja si¢ wartosci dochodzace nawet do 3,5 g NaCl/dm?.
Nadmierne zasolenie moze byé zwiazane ze zbyt duza iloscia azotu (ponad 200 mg N/dm?) lub
wynika z potasu lub jonow siarczanowych. Objawy zasolenia (rozetowaty pokroj gtowki,
drobne, okraglawe liscie), pojawiajg si¢ szybko i1 sg tatwo zauwazalne, ale praktycznie
nieodwracalne.

W _ przypadku przedwegetacyjnie stwierdzonego, nadmiernego zasolenia nalezy
wymiesza¢ glebg z 2-5 cm warstwg torfu (odkwaszonego lub surowego — w zaleznosci od

odczynu gleby), kory surowej lub §wiezych trocin.

Azot. Przy zalecanym w uprawach od wiosny do jesieni, poziomie 180 mg N/dm?, w
strefie korzeniowej sataty na powierzchni 1 m? znajduje sie ok. 36 g N. Satata wykorzystuje
60-80% N dostepnego w warstwie ornej tj. ok. 25 g N czyli ok. 100 mg N z kazdego 1 dm?®.
Oznacza to kazdorazowe wyczerpanie ilosci N do poziomu 30-80 mg/dm3. W przypadku
wyzszego poziomu N spadek mozna w przyblizeniu okresli¢ ile azotu zostanie w glebie po
uprawie sataty. Jego straty w glebie zwigzane sg jednak nie tylko z pobieraniem przez rosliny,
ale takze z wymywaniem w glab profilu glebowego na skutek intensywnego nawadniania.
Dlatego nie mozna polegac¢ tylko na obliczeniach. Podstawe do nawozenia azotowego powinna
by¢ analiza gleby.

Jesli wyjsciowy poziom N od marca do pazdziernika nie przekraczat 180 mg/dm?, to
poziom azotanow w gtowkach handlowych nie przekraczal 2000 mg NOz/kg $w.m. czyli
potowy dopuszczalnego zakresu. Oznacza to, ze dopoki catkowite zasolenie gleby nie
przekracza bezpiecznej dla sataty granicy 2 g NaCL/dm? satata wykorzystuje tyle sktadnika ile
jest w stanie przetworzy¢ dla wyksztatcenia pelnowartosciowej glowki. W przeciwnym



wypadku, zniszczenie korzeni i stan suszy fizjologicznej ogranicza mozliwo$¢ metabolizmu i
przeksztalcania zwigzkow azotowych w aminokwasy i biatka.

Nalezy stosowaé nawozy z amonowa (N-NH4) lub amidowa (N-NH2) forma azotu.

Form¢ amonowga zawiera saletra amonowa, saletrzak, fosforan amonu i mozna je stosowac
przed kazdym cyklem uprawy, od wiosny do jesieni. Form¢ amidowg zawiera mocznik, ale ze
wzgledu na to, ze doglebowo nie powinien by¢ stosowany w okresie wysokich temperatur
zaleca si¢ jego stosowanie tylko przed cyklami wiosennymi.

Specjalnym nawozem jest Perlka — cyjanamid wapnia zawierajacy azot (20%). Nawoz ten
uzupetnia N i Ca w glebie, ale przede wszystkim ma wtasciwosci biobdjcze i jest stosowany w
celu odkazenia gleby — pozbawienia jej mikroorganizmoéw i kietkujacych nasion chwastow. Nie
wolno stosowa¢ go bezposrednio przed sadzeniem (co najmniej 3-5 tygodni wczesniej) 1 w
dawce wigkszej niz 300 kg/ha, aby nie spowodowac uszkodzen rozsady.

Dodatkowym zrodlem azotu sa specjalistyczne nawozy dolistne zawierajace forme azotanowa

(N-NO3), amonowa i amidowa azotu oraz stymulatory wzrostu i niektdre srodki poprawiajgce
wiasciwosci gleby tzw. ulepszacze glebowe. Nalezy jednak stosowacé je z umiarem, w dawkach
i okresach wskazanych w etykietach preparatow, aby nie zaburza¢ procesu ksztattowania si¢
glowki 1 nie ryzykowa¢ zwiekszenia kumulacji azotanow.

Fosfor. Optymalny poziom fosforu wynosi 150-300 mg P/dm?3. Satata moze jednak
dobrze rosngé zardwno przy zawartosci fosforu 100 mg/dm? jak i powyzej 350 mg/dm?3. Wysoki
poziom P oznacza jednak powstawanie jego depozytow w glebie 1 mozliwos¢ wymywania
fosforanoéw do ptytkich wod gruntowych. Fosfor jest najtatwiej wymywany z gleb lekkich, ale
jego wysoka kumulacja wystepuje najczesciej na glebach piaszczysto-gliniastych.
Wykorzystanie fosforu w poszczegdlnych cyklach uprawy wynosi okoto 20 % poziomu
wyjsciowego. Dlatego niejednokrotnie nawozenie gleby fosforem jest catkowicie zbedne z
punktu widzenia rosliny, ryzykowne dla s$rodowiska i1 niepotrzebnie zwigksza naktady
finansowe na produkc;je.

Nawozenie fosforowe stosuje si¢ tylko w przypadkach uzasadnionych wynikami analizy
chemicznej, w postaci superfosfatu (przed pierwszym cyklem uprawy w danym roku, jesienig
lub wiosng) lub jako fosforan amonu albo monofosforan potasowy w pozniejszych okresach
roku.

Potas wykorzystywany jest przez satate w ilosci ok. 30% dostepnej dawki. Zalecany
poziom zasobnosci gleby to 300-350 mg K/dmS. llo¢ potasu w glebach jest bardzo
zroznicowana. Od bardzo niskich (<100 mg/dm?®) do wysokich (>300 mg/dm?®). Ze wzgledu na
okoto 20-50 % ubytek K w trakcie uprawy (pobieranie przez ro$liny, wymycie podczas
podlewania), przed kolejnymi cyklami nalezy stosowa¢ nawozenie uzupehiajace zalezne od
wynikow analizy gleby. Potas nie generuje szkodliwych dla srodowiska depozytow. Bardziej
grozny jest nadmiar sktadnika dla ros§liny poniewaz moze ograniczy¢ pobieranie N 1 Ca oraz
nadmiernie zwigkszy¢ zasolenie.

Siarczan potasu ogranicza kumulacje azotanow w roélinie, ale obniza pH gleby (co
moze by¢ nie wskazane) i moze zwigkszaé zasolenie. W przypadku wysokiego zasolenia
spowodowanego jonami siarczanowymi (wysokie zasolenie pomimo niskiej zawartosci N 1 K)




nalezy stosowa¢ nawozy takie jak saletra potasowa (w ilosci zaleznej od niedoboru N) lub
monofosforan potasowy.

Magnez. Na skutek obfitego nawadniania woda o zwykle wysokiej zawartosci Mg oraz
stosowania nawozow wapniowych z magnezem w gruncie pod ostonami czesto wystepuje
kumulacja magnezu znacznie przekraczajaca zalecany poziom 60-120 mg/dm?. Nie stanowi to
ryzyka dla gleb, ale moze by¢ szkodliwe dla roslin, zwlaszcza w warunkach stabej
intensywnosci $wiatta. Salata pobiera okoto 20 % dostgpnej ilosci Mg, ale w przypadku np.
niedoborow N, K, Ca w podtozu, moze zwigkszy¢ si¢ ryzyko ich niedoboréw w roslinie.
Szkodliwe jest przekroczenie poziomu 400 mg Mg/dm® w glebie. Nie ma mozliwosci
zmniejszenia poziomu magnezu w glebie.

Nie nalezy stosowaé¢ nawozow magnezowych bez oceny realnej potrzeby. Nie ma

potrzeby stosowania nawozéw z magnezem przy analitycznie wykazanym poziomie 60 mg
Mg/dm?.

Wapn jest bardzo istotnym sktadnikiem pokarmowym w zyciu roslin, ale salata w
uprawie gruntowej wykorzystuje nie wigcej niz 10% dostepnej ilosci. Zalecane, bardzo wysokie
dawki wapnia (800-2000 mg Ca/dm?3, dawniej nawet 2500 mg/dm?), maja za zadnie przede
wszystkim utrzyma¢ odpowiednie pH gleby. Podobnie jak magnez, Ca w znacznych ilo$ciach
wystepuje w wodzie. I chociaz zaledwie okoto potowa Ca jest z wody dostepna dla roslin (ok.
60 mg/l wody) to przy intensywnym podlewaniu oznacza to, ze ilo$¢ ta jest wiasciwie
wystraczajgca dla sataty. Dlatego w trakcie uprawy notuje si¢ albo mate wykorzystanie wapnia
z gleby, albo wrecz jego kumulacje. Ze wzgledu na ograniczenia w pobieraniu Ca, z reguty nie
grozi roslinom jego nadmierna ilos¢ w stosunku do Mg i K. Z reguly bywa nawet odwrotnie,
co skutkuje nasileniem tipburn.

Dla uzupetnienia niedoboréw wapnia nalezy stosowa¢: nawozy wapniowe (bez
magnezu) — jesienia, weglan wapnia (wapniak, kreda) — wiosna, lub przed kolejnymi cyklami
uprawy. Trzeba wzig¢ jednak pod uwage, ze znaczaco podnosza one pH gleby i moze by¢
konieczne stosowanie nawozdéw zakwaszajacych (rodzaj zalezny od okreslonego analitycznie
niedoboru N i K). Przy niewielkich niedoborach Ca (< 200 mg/dm?®) i znacznym niedoborze N
(co najmniej 150 mg/dm?), dobrym nawozem jest saletra wapniowa, ktéra nie wptywa znaczaco
na odczyn gleby.

Przedwegetacyjne zastosowanie Perlki (cyjanamid wapnia) w ilosci 300 kg/ha dostarcza
wprawdzie tylko okoto 50 mg Ca/dm?®, ale w formie bardzo tatwo przyswajalnej nawet w
niekorzystnych warunkach klimatyczno-glebowych.

Problemem w uprawie sataty jest ograniczenie pobierania Ca w warunkach
drastycznych poziomow lub wahan wilgotnos$ci podtoza i powietrza. Z tego wzgledu wskazana
jest dbatos¢ o staly poziom wilgotnosci podtoza na poziomie 65-80 % polowej pojemnosci
wodnej a wilgotnos$ci powietrza w granicach 60-80%. Chwilowe zwigkszanie wilgotnosci
powietrza jest wskazane tylko w celu obnizenia temperatury w okresie upatow, ale nalezy stara¢
si¢ utrzymac optymalng temperaturg poprzez cieniowanie i wietrzenie.

Popularng praktyka jest dolistne dokarmianie roslin preparatami wapniowymi w celu
ograniczenia tipburn. Nalezy jednak stosowac takie zabiegi od okoto 3 dni po sadzeniu do




okresu zwijania gtowki, aby jak najwigcej Ca dostato si¢ do najmlodszych lisci. Nalezy tez

wykorzystywa¢ dolistne nawozy i stymulatory wzrostu o wigkszej niz saletra wapniowa
,»zdolnosci” do wprowadzania wapnia w tkanki li§ci. Nalezg do nich zwigzki wapnia takie jak
chlorki, chlorydy, mrowczany oraz nowoczesne kreacje wytworzone w zaawansowanych

technologiach np. CAT. Znaczaca rolg odgrywaja tez preparaty ograniczajace transpiracje, oraz

ogolnie stymulujgce wzrost roslin.

Satata wymaga (mg/dm3):

N —od 120-150 (X-111) do 150-200 (I11-X),

P —(100)200-300, K — 300-350, Mg — (60)100-120, Ca — 1800-2000 (2500)

A wykorzystuje w trakcie wzrostu, wraz z ubytkiem na wymywanie (% ilosci wyjsciowej):
60-80 % N, 20 % P, 20-30 % K, 20 % Mg, 10 % Ca

Przyklad planowania zabiegéw nawozenia gleby i Zywienia salaty

w uprawie gruntowej pod oslonami.

1. Zywienie rozsady

Siew nasion w substrat torfowy o pH 6-6,5 i zawartoéci 1-1,5 kg/m® dedykowanego
nawozu mineralnego wzbogacony o mikroelementy.

Dokarmianie nawozami aktywizujagcymi lub stymulatorami wzrostu co 7-14 dni (w
zalezno$ci od rodzaju preparatu 1 okresu produkcji rozsady), poczawszy do rozlozenia
liscieni do jednego dnia przed sadzeniem.

Zalecane: wyciggi humusowe, z alg i roslin wyzszych, preparay mineralno-organiczne,
w tym z krzemem, z jodem - korzystnie wplywajgce na rozwdj korzeni i rozrastanie sig¢
tkanki miekiszowej lisci,

antytranspiranty (1 dzien przed sadzeniem, w warunkach petnej ekspozycji na §wiatto)

2. Nawozenie gleby w monokulturze wielocyklowej

Przed I. cyklem:

ANALIZA GLEBY (w obiektach nieogrzewanych po rozmarznigciu gruntu);

nawoz wapniowy (jesien) lub weglanowo-wapniowy (wiosna) - uzupetnienie Ca i
korekta odczynu;

Perlka (300 kg/ha) — co najmniej 3-5 tygodni przed sadzeniem;
kompost (15-30 t/ha) — co najmniej 7 dni przed sadzeniem (opcjonalnie);

nawozy azotowe, potasowe 1 fosforowe lub wielosktadnikowe, w zakresie dolnych lub
$rednich warto$ci wskazanych w zaleceniach po analizie chemicznej;

nawozy specjalistyczne (aktywizujace), ulepszacze glebowe:

Zalecane: wyciggi humusowe, z alg i roslin wyzszych (w tym z cytrusow), preparaty
mineralno-organiczne, w tym z krzemem, z jodem, preparaty zawierajgce pozyteczne
mikroorganizmy (Trichoderma sp., Azotobacter vinelandii, Bacillus megaterium var.
Pfosphaticum itp.) — podawane doglebow, korzystnie wptywajqce na rozwdoj korzeni i
rozrastanie sie tkanek lisci.




Przed kolejnymi cyklami:

e analiza gleby, a przynajmniej wyliczenie depozytu sktadnikow po poprzednim cyklu
(patrz: ramka);

e nawozy azotowe i potasowe oraz inne o ile wskazujg na to wyniki analizy gleby;
e nawozy specjalistyczne (aktywizujace).

e Zalecane: jak przed I. cyklem

3. Zywienie roslin w uprawie gruntowej pod ostlonami

e stymulatory wzrostu i nawozy aktywizujace (po sadzeniu do 7-14 dni przed zbiorem)
e preparaty wapniowe (co 7-14 dni, od ukorzenienia do okresu wigzania gtowki)

Zalecane: wyciggi humusowe, z alg i roslin wyzszych (w tym z cytruséw), preparaty
mineralno-organiczne, w tym z krzemem, z jodem, przeznaczone do podawania dolistnego,
korzystnie wplywajqce na rozwoj korzeni i rozrastanie sig tkanek lisci i formowanie gtowki.

Preparaty wapniowe: chlorek wapnia, chloryd wapnia, mrowczan wapnia, Kreacje w
technologiih np. CAT.

Ze wzgledu na znaczng liczbe na rynku nawozow, stymulatoréw wzrostu i ulepszaczy
glebowych, ich zroznicowane dziatanie na glebe i rosliny oraz sposob aplikacji, przed
wyborem Srodka naleiy dokladnie zapoznaé sig¢ z zaleceniami jego stosowania
opisanymi w etykiecie publikowanej na stronach internetowych lub na opakowaniu
handlowym.

Zalecen tych nalezy bezwzglednie przestrzegac bo zwigkszenie dawki lub steZenia moze
grozi¢ hormonalnymi zaburzeniami wzrostu, a nawet zniszczyc¢ uprawe.

Nie nalezy uzywac zbyt wielu Srodkow jednoczesnie, poniewaz ich dziatanie moze sie
kumulowac co rowniez wplynie niekorzystnie na rosliny. Mozna wybrac po jednym srodku
z grupy ulepszaczy glebowych i dolistnych stymulatorow wzrostu oraz preparat
wapniowy.




